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व्यापार की योजना 
 
 

आय सजृन गततववधि - कटाई और ससलाई 
 

द्वारा 
 

सीता राम ससलाई - स्वयं सहायता समूह 
   

 

 
 

एसएचजी/सीआईजी नाम :: सीता राम 
वीएफडीएस नाम :: जौनटा  
श्रेणी :: नूरपुर 
ववभाजन :: नूरपुर 
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हिमाचल प्रदेश वन पाररस्थितिकी िंत्र प्रबंधन और आजीववका में सुधार के ललए 

पररयोजना (जेआईसीए सिायिा प्राप्ि) के अंिर्गि िैयार ककया र्या  
ववषयसूची 

 

क्र.सं. 

नि ं। 
वववरण पेज/एस 

1 एसएचजी/सीआईजी का वववरण 3 

2 लाभाधथियों का वववरण 3-4 

3 गांव का भौगोसलक वववरण 4 

4 कायिकारी सारांश   4 

5 आय सजृन गततववधि से संबंधित उत्पाद का वववरण 5 
6 उत्पादन प्रक्रियाएं 5 

7 बबिी एवं ववपणन 5 

8 संकट ववश्लेषण 5 

9 सदस्यों के बीच प्रबंिन का वववरण 5 

10 का वववरण अथिशास्र 6-7 
11 आय और व्यय का ववश्लेषण  7 

12 तनधि की आवश्यकता 8 

13 तनधि के स्रोत 8 

14 प्रसशक्षण/क्षमता तनमािण/कौशल उन्नयन 8 

15 बैंक ऋण चुकौती 8 

16 तनगरानी ववधि 8 

17 टटप्पणी 8 
18 समूह सदस्य फोटो 9 
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1. एसएचजी/सीआईजी का वववरण 
 

2.1 एसएचजी/सीआईजी नाम :: सीता राम 
2.2 वीएफडीएस  :: जौनटा  
2.3 श्रेणी  :

: 
नूरपुर 

2.4 ववभाजन  :: नूरपुर 
2.5 गााँव  :: जौनटा  
2.6 अवरोि पैदा करना  :: नूरपुर 
2.7 ज़िला :: कांगडा 
2.8 एसएचजी में सदस्यों की कुल संख्या :: 10- मटहलाएं 
2.9 गठन की ततधथ :: 15-06-2023 

2.10 बैंक खाता नं. :: 50076139771 

2.11 बैंक वववरण ::                            केसीसी बैंक 
2.12 एसएचजी/सीआईजी माससक बचत :: 50रु 
2.13 कुल बचत  - 

2.14 कुल अंतर-ऋण  - 

2.15 नकद ऋण सीमा  -- 

2.16 चुकौती जस्थतत  -- 

 
2. लाभार्िगयों का वववरण: 
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क्र
मां
क 

नाम  
(श्रीमिी) 

वपिा/प
ति का 
नाम 
(श।) 

आयु वर्ग आय स्रोि संपकग  नंबर। पिा 

1 सपना  रजजनदर 
ससहं  

37 जनरल कृवष 98051-84508 ग्राम जौनटा  

2 आने के राकेश 

ससहं 
33 जनरल कृवष 98165-57281 ग्राम जौनटा  

3 ववरोि 

करना 
जगदीश 
कुमार  

36 अनुसूधचत 

जनजातत 
कृवष 88940-12709 ग्राम जौनटा  

4 सुरेखा  ततलक 
राज  

38 अनुसूधचत 

जनजातत 
कृवष 98171-24871 ग्राम जौनटा  

5 वप्रयंका 
देवी  

केवल 
ससहं  

20 अनुसूधचत 

जनजातत 
कृवष 78076-32581 ग्राम जौनटा  

6 वप्रयंका 
जररयाल  

सतीश 
कुमार  

21 अनुसूधचत 

जनजातत 
कृवष 78073-76891 ग्राम जौनटा  

7 नीलम अजुिन 
कुमार  

43 अनुसूधचत 

जनजातत 
कृवष 98826-55579 ग्राम जौनटा  

8 सपना  राजकुम
र  

37 अनुसूधचत 

जातत 
कृवष 80911-56133 ग्राम जौनटा  

9 नेहा नरेश 
कुमार  

27 जनरल कृवष 98165-57281 ग्राम जौनटा  

1
0 

संतोष  सुशील 
कुमार  

36 जनरल कृवष 98055-88977 ग्राम जौनटा  

 
 

3. र्ांव का भौर्ोललक वववरण 
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3.1 जजला मुख्यालय से दरूी :: 65 क्रक.मी 

3.2 मुख्य सडक से दरूी :: .5 क्रकमी 

3.3 स्थानीय बा़िार का नाम और दरूी :: नूरपुर12 क्रक.मी 

3.4 मुख्य बा़िार का नाम एवं दरूी :

: 
नूरपुर 12 क्रक.मी., पठानकोट 35 क्रक.मी 
 
 
नूरपुर 12 क्रक.मी 

3.5 मुख्य शहरों के नाम एवं दरूी :: 

3.6 उन स्थानों/स्थानों के नाम जहां उत्पाद 

बेचा/ववपणन क्रकया जाएगा 
:: नूरपुर 12 क्रक.मी 

 
4. कायगकार  सारांश 

सीता राम स्वयं सहायता समूह द्वारा कटटंग एवं टेलररंग आय सजृन गततववधि का चयन क्रकया गया है। 
यह आईजीए प्रारंभ में इस एसएचजी की सभी मटहलाओं द्वारा क्रकया जाएगा। इस ग्रुप द्वारा शुरुआत में 
अलग-अलग तरह के सूट ससले जाएंगे। इस समूह की कुछ मटहलाओं द्वारा यह कायि पहले से ही क्रकया जा 
रहा है। समूह के सदस्य प्रारंभ में कम मशीनों के साथ काम करेंगे और जैस-ेजैस ेसमूह के सदस्यों के 

कौशल/दक्षता में सुिार होगा, समूह अधिक मशीनें खरीदेगा।  यह व्यवसातयक गततववधि समूह सदस्यों 
द्वारा पूरे वषि संचासलत की जायेगी। सूट उपभोक्ता के ऑडिर के अनुसार ससला जाएगा और कपडा उपभोक्ता 
द्वारा उपलब्ि कराया जाएगा या ऑडिर पर तनभिर करेगा। 
 
 
 

5. आय सजृन र्तिववर्ध से संबंर्धि उत्पाद का वववरण 
1 उत्पाद का नाम :: ससले  

2 उत्पाद पहचान की ववधि :: यह गततववधि पहले से ही कुछ एसएचजी 
मटहलाओं द्वारा की जा रही है 
समूह के सदस्यों द्वारा तनणिय सलया गया है 

3 एसएचजी/सीआईजी/क्लस्टर सदस्यों की 
सहमतत 

:: हााँ 

 
6. उत्पादन योजना का वववरण  
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6.1 समय सलया  :: 1 सूट को पूरा होने में लगभग 3-4 घंटे लगते हैं  

6.2 शासमल मटहलाओं की संख्या  :: सभी देववयााँ. 

6.3 कच्च ेमाल का स्रोत :: स्थानीय बा़िार/मुख्य बा़िार 

6.4 अन्य संसािनों का स्रोत :

: 
स्थानीय बा़िार/मुख्य बा़िार 

6.5 प्रतत टदन अपेक्षक्षत ससले हुए सूट  :: शुरुआत में 5 सूट 

 
7. ववपणन/बबक्री का वववरण 
 

7.1 संभाववत बा़िार स्थान/स्थान :: कवर क्रकए गए गांव - 

7.2 ससलाई कायि की मांग ::  पूरे साल और त्योहारों और शादी के अवसरों पर 

इसकी उच्च मांग होती है। 
7.3 बा़िार की पहचान की प्रक्रिया :

: 
समूह के सदस्य आसपास के 

ग्रामीणों/घरों/संस्थाओं से संपकि  करेंगे।  
7.4 ववपणन रणनीतत   एसएचजी सदस्य सीिे आस-पास के 

ग्रामीणों/घरों/संस्थानों से ऑडिर (व्यजक्तगत 

स्तर/समूह स्तर) लेंगे। 
 
 
8. संकट ववश्लेषण 

● कौशल आिाररत 
● मांग पे्रररत 

● अत्यधिक प्रततस्पिी बाजार 
9. सदथयों के बीच प्रबंधन का वववरण 

आपसी सहमतत से एसएचजी समूह के सदस्य कायि को पूरा करने के सलए अपनी भूसमका और जजम्मेदारी 
तय करेंगे। सदस्यों के बीच उनकी मानससक और शारीररक क्षमताओं के अनुसार काम का बंटवारा क्रकया 
जाएगा। 

● समूह के कुछ सदस्य प्री-प्रोडक्शन प्रक्रिया (यानी- कच्च ेमाल की खरीद आटद) में शासमल होंगे। 
● समूह के कुछ सदस्य उत्पादन प्रक्रिया में शासमल होंगे। 
● समूह के कुछ सदस्य पैकेजजंग और माकेटटंग में शासमल होंगे। 

10. का वववरण अिगशाथत्र: 
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एक। पूंजीर्ि लार्ि       

क्रमांक वववरण 

मात्रा यूतनट मूल्य 

 कुल रालश (रु.)  

1 ससलाई मशीन 
9 
 

9000 81000 
 

2 इंटरलॉक मशीन 
1 8000 

8000 
3 दजी कैं ची 3 300 900 
4 आयरन पे्रस 1 1000 

1000 
5 कांटा 2 सेट 100 

200 

 कुससियााँ, मेज आटद 
लगभग रास 

 7000 

  कुल पंूजी लार्ि (ए) = 

    

98100 
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बी
। 

आविी लार्ि 

क्रमां
क 

वववरण 
इकाई मात्रा कीम

ि 
कुल रालश (रु.) 

1 ससलाई के िागे रील/सूट/माह 306 10 3060 

2 
अन्य पररष्करण सामग्री (बुक रम, 

नेक आटद) 
सूट/माह रास रास 3000 

3 क्रकराया महीना   1500 

4 
अन्य (स्टेशनरी, बबजली बबल, 

पररवहन, मशीन मरम्मत) 
महीना   1000 

कुल आविी लार्ि (बी) 8560 
 
 
 

सी
। 

उत्पादन की लार्ि (मालसक)  

क्र
मां
क 

वववरण 
 रासश (रुपये) 

1 कुल आवती लागत 8560 

2 पंूजीगत लागत पर सालाना 10% मूल्यह्रास(98100) 817 

 कुल  9377 
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डी
। 

लसले िुए सूट की कीमि (प्रति सूट)  

क्र
मां
क 

वववरण 
इकाई 

मात्रा  
रालश (रुपये)  

1 सािारण सूट 1 
1 250-300  

2 अन्य (प्ला़िो, अस्तर आटद) 1 1 300-450  
आय और व्यय का ववश्लेषण (मि ने के): 

क्र
मां
क 

वववरण 
रालश (रुपये) 

1 पंूजीगत लागत पर सालाना 10% मूल्यह्रास 817 

2 कुल आवती लागत 8560 

3 प्रतत माह कुल ससला हुआ सूट 255 (लगभग मारा) 
4 ससले हुए सूट का वविय मूल्य (प्रतत सूट) 350 

5 आय सजृन (180*250) 89250 

6 शुद्ि लाभ 89250 - 8560) 80690 

7 शुद्ि लाभ का ववतरण 

● लाभ को माससक/वावषिक आिार पर 

सदस्यों के बीच समान रूप से ववतररत 

क्रकया जाएगा। 
● लाभ का उपयोग आईजीए में आगे 

के तनवेश के सलए क्रकया जाएगा 
 

11. तनर्ध की आवश्यकिा: 
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क्र
मां
क 

वववरण 
 
कुल रालश (रु.) 

पररयोजना 
योर्दान 

एसएचजी योर्दान 

1 कुल पंूजीगत लागत 98100 73575 24525 

2 कुल आवती लागत 8560 0 8560 

3 प्रसशक्षण 120000 120000                  0 

 कुल  226660 193575 33085 

हटप्पणी-   
● पंूजीर्ि लार्ि - 75पररयोजना के अंतगित कवर की जाने वाली पंूजीगत लागत का %  
● आविी लार्ि - एसएचजी/सीआईजी द्वारा वहन क्रकया जाएगा। 
● प्रलशक्षण/क्षमिा तनमागण/कौशल उन्नयन - पररयोजना द्वारा वहन क्रकया जाएगा 

 
 
 
 

 

12. तनर्ध के स्रोि: 

पीआर पररयोजना का 
समथिन;                 

● मशीनों की खरीद के सलए पंूजीगत 

लागत का 75% उपयोग क्रकया जाएगा।  

● एसएचजी बैंक खाते में 1 लाख 

रुपये तक जमा क्रकए जाएंगे। 

● प्रसशक्षण/क्षमता तनमािण/कौशल 

उन्नयन लागत। 

मशीनों की खरीद सभी 
औपचाररकताओं का पालन 

करने के बाद संबंधित 

डीएमयू/एफसीसीयू द्वारा की 
जाएगी। 

 

एसएच जी योगदान ● पंूजीगत लागत का 50% एसएचजी 
द्वारा वहन क्रकया जाएगा। 

● आवती लागत एसएचजी द्वारा वहन 

की जाएगी 

 

 
13. प्रलशक्षण/क्षमिा तनमागण/कौशल उन्नयन 

प्रसशक्षण/क्षमता तनमािण/कौशल उन्नयन लागत पररयोजना द्वारा वहन की जाएगी। 
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 तनम्नसलखखत कुछ प्रसशक्षण/क्षमता तनमािण/कौशल उन्नयन प्रस्ताववत/आवश्यक हैं: 
● टीम वकि  
● गुणवत्ता तनयंरण 
● पैकेजजंग और माकेटटंग 
● ववत्तीय प्रबंिन 

 
14. ऋण चुकौिी अनुसूची- यहद बैंक से ऋण सलया गया है, यह नकद ऋण सीमा के रूप में होगा और सीसीएल 

के सलए कोई पुनभुिगतान अनुसूची नहीं है; हालााँक्रक, सदस्यों से माससक बचत और पुनभुिगतान रसीद 

सीसीएल के माध्यम से भेजी जानी चाटहए। 
● सीसीएल में, एसएचजी का बकाया मूल ऋण वषि में एक बार बैंकों को पूरा भुगतान क्रकया जाना 

चाटहए। ब्याज रासश का भुगतान माससक आिार पर क्रकया जाना चाटहए।  
● सावधि ऋणों में, पुनभुिगतान बैंकों में पुनभुिगतान अनुसूची के अनुसार क्रकया जाना चाटहए।  

 
15. तनर्रानी ववर्ध -  

● वीएफडीएस की सामाजजक लेखा परीक्षा ससमतत आईजीए की प्रगतत और प्रदशिन की 
तनगरानी करेगी और अनुमान के अनुसार इकाई के संचालन को सुतनजश्चत करने के सलए 

आवश्यकता पडने पर सुिारात्मक कारिवाई का सुझाव देगी। 
● एसएचजी को प्रत्येक सदस्य के आईजीए की प्रगतत और प्रदशिन की भी समीक्षा करनी 

चाटहए और यटद आवश्यकता हो तो प्रक्षेपण के अनुसार इकाई के संचालन को सुतनजश्चत 

करने के सलए सुिारात्मक कारिवाई का सुझाव देना चाटहए। 
 
 
 
 

16. हटप्पणी 
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17. एसएचजी सदथयों की िथवीरें 
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